
 
Wir danken Ihnen  
für Ihre Unterstützung 
PC 50-3932-6

Entlastung

•• Entlastungsdienste «Lumicino»  
und «Dementia Care»
•• Fahrdienst  
und Liegendtransport
•• Kinderbetreuung zu Hause
•• Patientenverfügung SRK         
und Vorsorgeauftrag
•• Rotkreuz-Notruf
•• Tagesstätte für Betagte
•• Tageszentrum Aarau

Soziale Integration

•• Altersheimbesuche
•• Besuchs- und Begleitdienst
•• Inputabende
•• Mentoring
•• Nachhilfe
•• Schreibdienst
•• Sportnachmittage

Bildung

•• Babysitter/-in SRK
•• Pflegehelfer/-in SRK
•• Kurse für pflegende Angehörige

Babysitting 
Ein Schritt zum ersten Job
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Schweizerisches Rotes Kreuz 
Kanton Aargau
Bildung 
Buchserstrasse 24 
5000 Aarau 
Telefon 062 835 70 47 
kurse@srk-aargau.ch 
www.srk-aargau.ch/babysitting

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag 
08.00 bis 12.00 Uhr 
13.30 bis 16.00 Uhr



Was ist der Babysitting-Kurs?
Tagsüber oder am Abend während 
einiger Stunden Kinder zu hüten ist 
eine spannende, aber auch verantwor-
tungsvolle Arbeit. Im Babysitting- 
Kurs des Schweizerischen Roten Kreuzes 
Kanton Aargau bereiten wir dich dar-
auf vor und zeigen dir alles Wichtige, 
damit du mit Freude deine Babysitting- 
Aufgabe wahrnehmen kannst. Ausser-
dem erhältst du viele Spielideen und 
wirst sicher im Umgang mit deinen 
kleinen Schützlingen.

An wen richtet sich  
der Babystitting-Kurs?
•• Magst du Babys und kleine Kinder?
•• Spielst du gerne mit ihnen  
und passt gerne auf sie auf?

•• Möchtest du wissen, wie man mit 
einem Baby oder einem Kleinkind 
umgeht?

•• Möchtest du gerne dein Taschengeld 
als Babysitter aufbessern?

Wie funktioniert  
der Babysitting-Kurs?
Der Babysitting-Kurs findet für Mädchen 
und Jungen ab dem abgeschlossenen 
13. Lebensjahr statt. Er dauert insgesamt 
10 Stunden, die du aufgeteilt auf ver-
schiedene Blöcke, vormittags, nach-
mittags oder abends besuchen kannst. 
Am Ende des Kurses erhältst du eine 
Kursbestätigung des Schweizerischen 
Roten Kreuzes und kannst dich  
über Vermittlungsstellen an interes-
sierte Eltern weitervermitteln lassen. 

Interessiert?
Bist du an einem Babysitting-Kurs 
interessiert? Dann nimm mit uns Kon-
takt auf und erfahre mehr über mög
liche Kursdaten und -orte sowie  
die Kosten eines Kurses. Alle Kontakt
angaben findest du auf der Rückseite.
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